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第六个中国医师节
共同了解10位2023年度开化县“最美卫健人”的故事

门诊中，他们用专业和真诚服务患者；急诊室里，上演着一场场“生死时速”；手术台上，他们一站就是几个小时；无影灯下，那一袭绿衣擎起健康的希望
……他们坚守一线，他们冲锋在前，他们并非光芒万丈，却一直温暖有光，怀揣着对生命的敬畏，与病魔作斗争，他们有一个共同的名字——人民的医生。

2023年8月19日是第六个中国医师节，为大力弘扬新时代“最美”精神，积极践行“救死扶伤、关爱生命、无私奉献”的卫健系统职业精神，中共开化县委
宣传部、开化县卫生健康局联合开展了“最美卫健人”评选活动。本次活动将通过宣传展示10位“最美卫健人”的先进事迹，进一步发挥出典型示范人物的带
头作用，助推“人人有健康、家家有暖医”行动的实施，更好地引导和激发出全县卫健系统工作人员的荣誉感和使命感。 记者 刘祺然 通讯员 方菲
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刘祥，男，出生于 1971年 4
月，开化县人民医院外一科医
生，副主任医师，担任浙江省中
西医结合学会泌尿男科前列腺
学组委员，衢州市医学会泌尿
外科分会委员，先后在浙江大
学第一医院及邵逸夫医院进修
泌尿外科。

他从事泌尿外科近三十
年，对泌尿外科疾病具有丰富
的临床诊疗经验，尤其擅长微
创手术治疗泌尿系结石、肿瘤、
老年前列腺增生等疾病，每年
完成近300多台手术。

他始终坚持用新的理论技
术指导业务工作，能熟练掌握
外科的常见病、多发病及疑难
杂症的诊疗技术，熟练诊治抢
救外科各种急症、重症，独立进
行各类外科常见手术及高难度
手术。
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2006年，朱全稳开始了他
的护理生涯，这一干就是 17
年。作为 ICU护士的他始终牢
记救死扶伤的服务宗旨，坚持
一切以病人为中心的信念，工
作中精益求精，刻苦钻研。从
事重症监护室护理工作 15年，
目前是开化县人民医院唯一的
呼吸治疗师，多次在市县重症
监护学呼吸机操作技能比赛中
获奖。

今年 4月 22日，在绍兴市
第八届中老年篮球邀请赛上，
朱全稳代表开化队受邀参加比
赛，当诸暨与开化的比赛进行
到第三节中，诸暨队一名队员
突然昏厥。他在篮下发现后，
一个箭步冲到其身边，迅速对
其进行初步查体，发现其面色
青紫、呼吸心跳骤停后，立即清
场跪在地上对其进行心肺复
苏，并告知队员拨打120电话求
救……

“这是应该做的，每个医护
人员见到这种情况都会勇敢出
手相救的。”朱全稳说，患者健
康出院就是最大的喜讯，锦旗

既是一种认可，同时也是一种
鞭策。今后，将继续全心全意为
患者服务，做好本职工作。在
ICU这平凡的岗位上，他将一如
既往为病人服务，用实际行动
书写护理道路上的璀璨篇章。
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杨建兵，男，1997年参加工
作，现为开化县中医院心内科
主任、主任医师。医者父母心，
从医二十多年，始终把患者的
生命安全放在第一位。

他坚守着自己的从医风格
和医者情怀，把仁爱之心通过
精湛的医术散播在广大患者的
心田。作为一名心内科医生，
面对繁重的医疗工作，听到的
是呻吟，见到的是痛苦，他时刻
牢记着职业使命，用“假如我是
病人”换位思考去指导自己的
言行，用心对待每位患者。遇
到患者家属不理解时，他会不
厌其烦地做好解释工作，不管
工作多忙多累，他坚持每天下
班前查看每位患者，以便掌握
病情变化。
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郭春艳，中共党员，2009年
毕业后便加入开化县中医院大
家庭，从事外科工作，至今已有
10余年。

2015年 5至 8月曾至邵逸
夫医院进修学习泌尿外科知
识。2017年 8月浙江省中医院
乳腺外科徐小宏博士到开化县
中医院坐诊，建立博士工作站，
她跟随专家坐诊，学习乳腺外
科常见病。2019年 4月至 6月
前往浙江大学第一附属医院进
修学习乳腺外科专科，学习了
乳腺疾病正规治疗方案。正规
系统的治疗提高了病人的依从
性，通过进修学习，给自己的专
业知识添砖加瓦。

郭春艳建立了名为“乳腺
健康交流”的微信群，到目前为
止，已有 600多名微信好友，让
一些患者不出家门通过微信就
能得到专业医生的建议。她对

患者的每一个问题都做到不厌
其烦回答，视病人如亲人，从而
使自己赢得了病人的理解、支
持与尊重，大大减少了医疗纠
纷发生。

5

王玉芳，主管护师，从事助
产工作 22年。母婴专科护士，
现任开化县妇幼保健院妇女健
康部护士长、浙江省妇幼健康
协会孕产期健康教育专业委员
会委员。

2018年担任护士长后，她
始终把安全管理放在首位，积
极组织全科人员按层级有计
划、多形式开展业务知识学习，
在做好安全的同时也重视优质
护理，2019年至今她共创建 19
个产后答疑群，24小时为病人
答疑解难。

“健康所系，生命相托”，面
对这一专业性极强又肩负母婴
健康责任的工作岗位，她深深
地感觉到了责任的重大。工作
之余，她将更多的时间花在提
升业务水平和自身整体素质
上，努力让自己在业务上永不
落伍，带领全科人员一起凝心
聚力，用爱守护全县妇女儿童
的身体健康和生命安全，彰显
了妇幼人的温度。
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邹翔, 男,汉族，1985年1月
出生,2019年加入中国共产党，
现任开化县疾病预防控制中心
检验科科长。自2007年参加工
作以来，邹翔在新冠肺炎疫情、
甲型H1N1流感、人感染H7N9
禽流感、登革热等突发急性传
染病疫情防控中，积极履职尽
责，用心践行守卫群众健康的
承诺。

自新冠肺炎疫情以来，邹
翔怀揣着高度的使命感，通过

“一对一”跟班作业等“传、帮、
带”方式,有针对性组织中心实
验室工作人员开展生物安全、
检测方案、个人防护等全员培

训学习,迅速提升中心实验室人
员业务技能,增强病毒核酸检测
能力。

邹翔还积极参与生活饮用
水检测、食品风险监测，血吸虫
检测以及流感、禽流感、手足口
病等其他传染病的监测工作。
围绕实验室能力建设短板，他
积极进行微生物检测人员带
教，负责仪器设备的采购以及
实验室建设升级改造，为中心
实验室的发展建设，贡献自己
的全部力量！
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舒翔，开化县临床检验检
测中心主管检验师，自 2004年
参加工作以来，一直从事医学
检验工作。他认真履行检验工
作人员的应有职责，牢记全心
全意为人民服务的宗旨，爱岗
敬业。

2020年 10月 25日晚接到
支援新疆喀什抗疫的通知，他
连同衢州市其他队员赶往省人
民医院集结，乘专机抵达喀
什。检测队在机场召开紧急会
议，进行人员分工，边部署边落
实。不到12小时就使实验室基
本具备检测工作的条件，开展
检测工作。本次任务准备时间
紧，工作量大，检测队争分夺
秒，每天“三班倒”做到人停机
不停，圆满完成了 18天的援疆
任务，为新疆喀什抗疫贡献浙
江力量。
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徐小凤，女，汉族，主管护
师，现任芹阳中心卫生院公卫
科科长。工作 19年来，她爱岗
敬业、任劳任怨，积极履行初心
和使命。

为了辖区 65 岁以上老年
人、高血压糖尿病等慢病患者
得到更好的优质服务，她经常
与同事督导每个乡村医生、责
任医生入户到居民家中，给患
者开展体格检查、免费测血压、
测血糖、健康咨询和健康生活
方式指导。为了完成一年一度

的居民健康体检工作，她不仅
事前安排布置、事后清点统计、
汇总数据，还天天最早一个到
岗、最迟一个下班。对于行动
不便的老年人，她经常进村入
户，到他们家中做健康检查和
指导，受到老年人及其家属的
广泛点赞。
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曹毛毛，开化程氏中医骨伤
医院主管护师，从事护理及医院
感染控制工作12余年。他是医
院较为出色的护士之一，曾多次
被医院评为先进工作者和优秀
护士。在护理及医院感染控制
岗位上始终兢兢业业，用满腔
真情感动着每一位病患，受到
病患及其家属的称赞。

2020年新冠疫情爆发时，
在家休年假的他义无反顾地回
到了工作岗位，对本院疫情防
控进行部署。2022年 3月 6日
开化疫情爆发，他在第一时间
向院领导申请带领同事前往封
控区采核酸。衢州衢江疫情爆
发后，他带领本院同事前往衢
州进行核酸采样工作。
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叶朝勇，男，1954年出生，
是开化县音坑乡汶川口村卫生
室的一名乡村医生。他在乡村
医生岗位上工作 50余年，凭着
崇高的医德、精湛的医术，为全
村及周边的病人排忧解难，赢
得了广大村民们的信赖。

改革开放初期，乡村医疗
事业举步维难，叶朝勇经常碰
到深夜突发疾病的患者，然而
当时交通不便，病人无法自己
前往卫生室，于是叶朝勇经常
上门诊治，光是路程上就要半
个小时左右，但他从来不喊苦
和累。

在叶朝勇的执业生涯中，
他时刻谨记自己的使命，真正
做到了一切从患者出发，急患
者所急，忧患者所忧，始终坚持

“医者父母心”的原则，把患者
的生命安全放在首位，对待患
者像对待亲人一般。


