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JINRI KAIHUA

教育心得 蓓蕾初绽

每当我看到我的朋友们轻
松地骑着自行车， 像一只小鸟
一样飞快地从我面前掠过时，
我的内心就非常地羡慕。

于是， 我就叫爸爸妈妈给
我买一辆自行车。当自行车买来
的时候，它有四个轮子，而他们
骑的只有两个轮子。 我想：如果
我骑四个轮子的自行车出去，他
们一定会笑话我的。 于是，我决
定把另两个轮子拿下来。拿下来
之后我马上骑了上去。 可是，那
车子就像是喝了酒似的， 一点
儿都不听使唤，东倒西歪，害得
我摔了好几跤。 后来，妈妈跟我
说了一大堆的骑车要领， 鼓励
我再试一试。 按照妈妈说的，我
用手扶住车头， 两只脚分开放
在两个脚踏板上， 用脚使劲踩
脚踏板，妈妈则用力在后面推，
果然，我骑得平稳多了。 突然，
妈妈悄悄地松开了手， 而我居
然慢慢地骑出了很远。

经过这件事， 我明白了一
个道理：凡事只要坚持，一定能
成功。

华埠镇中心小学三（6）班
程振鑫

指导教师 郑赛娟

每当说起妈妈的时候，
总有一股特别的味道从心底
泛起，像桂花；醇醇地飘散开
来，像芝麻糖……

书房里，我在做作业。妈
妈呢，总在我身旁：或是专门
的学习陪护， 或是顺道处理
工作上的事宜。但不管哪种，
她都是我专职的“学习难题
解答器”。

学习了好久，有点小困，
眼睛也有点小累了。 妈妈不
知何时竟然开溜了！ 过了许
久，一盘色泽光艳，去皮甚至
去核的葡萄就在这关键时刻
闪亮我眼了。

“去皮甚至去核的葡
萄”，闭着眼睛瞎想都可以想

得出我妈妈费了多大的劲儿
啊！混合苏打粉搓洗，直至洗
出紫莹莹、亮晶晶的色泽。再
用面巾纸将其一一擦干。 然
后，逐一剥皮。 从前，在我还
小的时候， 妈妈甚至还要用
汤匙把葡萄核籽全数掏出。
要完成这样繁复的程序，没
有半个小时肯定是不行的。
难怪妈妈每次离开都那么
久。

那一颗颗饱满圆润的葡
萄， 似一颗颗珍珠， 玲珑剔
透、柔软晶艳，散发着绿色的
光芒……我忍不住尝了一
口， 便沉浸在那份浓郁的香
甜中。那柔软的葡萄肉，从舌
尖一直滑到舌根， 再从舌根

一直滑进心里； 那柔软的葡
萄肉， 似乎本身就具有一种
消除一切疲劳与烦恼的力
量，带你到清新的国度；那柔
软的葡萄肉， 还散发着一种
熟悉的味道， 这味道使人陶
醉，使人着迷……

这样的“妈妈爱心水晶
葡萄”你吃过吗？我可是常吃
呀！从小到大，我基本上吃这
样的葡萄， 不爱吃才怪呢！
哦！ 原来这葡萄的味道就是
妈妈爱我的味道， 难怪这么
熟悉，这么香甜！我爱妈妈的
味道。 我还要把这个味道永
远收藏在心里！

北门小学六（5）班 江依韵
指导教师 徐丽萍

“敏捷……”我永远忘不
了外婆临终前对我的这一声
呼唤。

2016 年 7 月 3 日，我们
得知年迈的外婆得了重病，
卧床不起， 便订购了火车票
火速赶往广西的外婆家。

一路上， 我们的神情都
很紧张， 母亲的眼里有些焦
虑，父亲的脸色也不太好。我
安慰他们道：“爸爸，妈妈，别
太伤心， 外婆的病肯定会好
起来的。 ”经过我的安慰，父
母亲的神情似乎好了一些。

下了火车， 不管三七二
十一， 我们便直冲向外婆住
的一间屋子： 围在外婆身旁
的所有人的神色都不怎么
好，有的都哭了。

我走进那间屋子， 拨开
人群， 看见了与我想象中完
全判若两人的外婆的样子
后，我的心里一阵酸痛，不由
得留下了眼泪。 记得三年前

外婆的样貌：头发黝黑，显得
很年轻， 精神矍铄……而今
却白发苍苍，枯黄消瘦。我坐
在外婆旁边， 外婆用微弱的
声音和我攀谈起来：“敏捷
啊，你那一走就是三年。外婆
三年没有和你见面的， 你知
道外婆有多想你啊！ ”

听了外婆这话， 我更控
制不住内心的感情， 大滴的
泪珠从我的双颊滚落下来。
外婆抓住我的手吃力地对我
说：“你还记得三年前， 不去
上幼儿园，躲进厕所的事吗？
那次，我惩罚了你，还对你发
了一次大火……”

“我记得，外婆，您都是
为我好！”我实在不忍心让外
婆这样费劲地对我说话，“外
婆， 您歇息吧， 等你的病好
了， 我还要吃你做的土粽子
呢！ ”

我被安排到另一间房间
休息。我躺在床上，不住地自

己对自己念叨：“外婆的病什
么时候能痊愈呢？”大概是旅
途劳顿的原因吧， 我没想多
久，不知不觉地就睡着了。

我和外婆的分离只隔着
这天夜里的一个睡意。 没想
到，我睡没多久，悲剧就发生
了：外婆的病加重，几乎全村
的人都围在她的身旁， 我也
被叫去， 外婆先说了她死后
的财产分割， 然后再次把我
叫到她跟前，双眼望着我，吃
力地呼唤着我的名字：“敏…
捷…”，然后垂下双手，任凭
我们怎么呼唤， 外婆再也没
有醒过来……

“敏…捷…”外婆临终前
的这一声呼唤触动了我情感
深处的生命线， 我将永生难
忘……

国芯希望小学五一班
郑敏捷

指导教师 戴金辉

姜忠华

校园是一片飘香的土壤， 到处
都充满快乐的阳光； 校园是一片知
识的海洋，到处都充满希望的遐想。
我喜欢同学们亲切地称呼我姜老师
或是 Miss Jiang， 每当孩子们路过
身边叫我一声姜老师好， 我的脸上
总是会洋溢起开心的笑容， 心中漾
起满满的自豪感。

孔子说：“其身正，不令而行，其
身不正，虽令不从”。在学校里，和孩
子相处最多的就是班主任， 学生会
效仿班主任的一言一行， 班主任的
行为也会对他们产生潜移默化的作
用。 我现在可以有条不紊地当好班
主任，秘诀就是用心、用爱和时间。

一、爱心春风化雨，温馨学困孩
子不再自卑

宽容与严格相互矛盾， 又相互
统一。宽容是另一层面的严格，老师
对学困生要“严中有爱”。 我班里有
40 几位学生，有学优生，当然也有
学困生。在英语学科上，学困生还真
不少。就拿班里铮铮同学来说，平时
作业只字不写，数学只能考个位数，
其他学科也甚是令老师头疼。 或许
是因为年轻气盛， 刚接手班级的时
候，我就下定决心一定要拉她一把。

从第一节英语课开始， 我就特
别关注这位女生。 刚开始她还是一
副无所谓的态度，作业照旧不写。但
是，我还是觉得我要爱每一位学生，
我不能放弃她。于是，我与她一起找
原因，研究策略，足足坚持了一年，
我在她身上花费了大量的时间和精
力。 现在她渐渐改正了不写作业的
坏习惯，虽然偶尔还是会偷懒，但已
经勤奋很多， 经常主动到我这里来
背书，有时候甚至能考 90 分以上。

子游曰：事君数，斯辱矣；朋友
数，斯疏矣。意思是对于郡主的进谏
多了会得到侮辱， 对朋友的劝告多
了会疏远关系。 运用到教学工作上
也是如此。 假如教师对学困生总是
一味的批评， 学生可能不仅不思悔
改，反倒给老师增添了工作阻力，老
师也得不到学生的认可。 最好的办
法就是正确的引导，发现其闪光点，
积极鼓励，以点带面的扩散优点，使
学生内心自发主动地扭转摒弃那些
错误的习惯。

其实班上学困生还有很多，不
同类型的学生要用不同的方法去施
教。 但我对他们“严中有爱，严而有
度，爱而有方”。 如今这些孩子也渐
渐走上正轨，还会给我写悄悄话。虽
然信中错别字连篇， 有些同学语句
不通顺，但又何妨?学生这是在回馈
我们真挚的爱！

二、态度宽严相济，温润逆反孩
子不再迷失

2016年 9月，我刚担任五（1）班
班主任， 就碰到一件棘手的事情，我
班小汪同学接二连三的缺席课堂。记
得他第一次请假，就是他妈妈给我打
电话，说他身体不舒服，要去医院。我
自然就同意了。但是，这次缺席，连他
家人也不知他去了哪儿。 早上 7:00
他妈妈打电话告诉我孩子 6:00多从
家里跑出去了， 到现在也没有找到
他。接到这个电话我如坐针毡。这位
同学在班级里很少说话，但是字迹工
整，英语学科成绩也不错，究竟是什
么原因导致他无故“失踪”呢？

我马上跑到班级里， 找来几个
小汪平时玩的要好的同学， 试图从
他们身上获取信息， 但是并没有太
多有价值的信息。于是，我找来了班
干部了解， 原来小汪同学在暑假期
间成了一个网络游戏迷， 估计他又

去打游戏了。最后，我只得请他妈妈
到学校里来商量对策。

作为班主任， 一定要有兵来将
挡，水来土掩的能力，遇到问题要见
招拆招。针对小汪的情况，我借用崇
化中学汪建军老师的三张表格，在
班级里开了一个以网络游戏为主题
的小班会……

我们总说爱笑的女孩运气不会
太差， 而我就是那个青涩单纯的爱
笑女孩。三张表格的初步实践，效果
好的令人吃惊。我借鉴三张表格，解
决班级大多数的网络迷。班会课后，
我单独找到小汪， 带领他参观我们
的校园。 我们一起走过教学楼，操
场，图书室，音乐教室 ......我问他：

“你喜欢我们的校园吗？ ”他害羞地
点点头。“那就好好享受这美丽的学
习时光吧！ ”我微笑着说。

从那之后， 我每天都会在小汪
身上找闪光点， 找到机会就在全班
同学面前大张旗鼓地表扬他， 我告
诉他老师相信你能行。渐渐地，他的
心开始沉淀，作业也按时完成。也许
是我的微笑感染了他， 平时面无表
情的他现在看见我也学会了微笑。
小汪的改变让我更加坚信了一点，
正面的表扬和鼓励是多么富有意
义。作为班主任，我们要学会适当的
去“宠爱”孩子。

三、耐心润物无声，温暖逃课孩
子不再彷徨

曾看过一篇文章《润物细无声?
教育也无痕》，那是一位人民教师对自
己十七年教学生涯的总结。 我深刻认
识到，教育是一个无声的过程，同样需
要“润物细无声”。 这种“润物无声”的
教育，没有口若悬河，没有正襟危坐，
没有训斥责备，没有伤心与眼泪，只有
触动感激、心有灵犀、快乐成长。

我带的班级有一位小男孩，姓
余，个子小，坐在班级的第一排，平时
很少讲话。 在一个礼拜四的早上，我
上完早读课，回到办公室意外地看到
了小余的妈妈，心里正在诧异：小余
妈妈怎么来了呢？ 经了解才知道，小
余偷拿了妈妈的银行卡，先后从银行
取款机取了800元钱，和另一位小赖
同学一起拿去充游戏币， 买零食，买
文具……随后， 我马上联系了小赖
的爸爸，我们一起商量着怎么解决这
突发状况。最后在其他任课老师齐心
协力地帮助下，事情总算顺利解决。

如果说爱是最具有人文关怀的
表达方式， 那么理解和耐心同样是
教育孜孜以求的幸福。 小余和小赖
都是未成年人， 他们对世界万物感
到新鲜，充满好奇，常常会分不清是
与非。他们的思想是幼稚的，行为是
不规范的。 而我们习惯于用成人的
眼光去看待孩子们的世界， 大多数
情况下不能理解孩子的行为， 认为
他们太不听话了。 我们缺乏的是必
要的理解与尊重。 想起自己小时候
也犯过错误， 能让我们真正发自内
心认识到自己错误的往往是父母的
耐心和老师的理解。 如果我们把许
多的“看不惯”化为理解，化为尊重，
孩子也会理解父母的苦心和教育。
这时候的老师需要耐心地给他们引
路，而这个过程就是“润物细无声”、
潜入孩子内心的过程。

教育是智慧与智慧的碰撞，生
命与生命的互动， 心灵与心灵的融
合。 花儿被春雨感动， 开得更加鲜
艳； 小草被大地感动， 长得更加健
壮；小鸟被天空感动，更加勇敢地飞
翔。我们不要习惯于说教训斥，要给
学生平和的氛围和情境， 让学生在
情境中自醒自悟、豁然开朗，使之健
康发展，享受成长，回归教育轨道。

外婆那最后一声呼唤爱心绽放幸福花

我学会了骑自行车

妈妈的味道

江书瑶 天地外国语学校 2年级 2班

快乐家园


