
失眠症 指持续相当长时间的对睡
眠的质和量不满意的状况， 不能以统计
上的正常睡眠时间作为诊断失眠的主要
标准。 对失眠有忧虑或恐惧心理可形成
恶性循环，从而使症状持续存在。

嗜睡症 白天睡眠过多， 并非睡眠
不足所致，不是药物、脑器质性疾病或躯
体疾病所致，也不是某种精神障碍（如神
经衰弱、抑郁症）的一部分。

睡行症 通常出现在睡眠的前 1/3
段的深睡期，起床在室内或户外行走，或
同时做些白天的常规活动， 一般没有语
言活动，询问也不回答，多能自动回到床
上继续睡觉，次晨醒来不能回忆，多见于
儿童少年。

夜惊 幼儿在睡眠中突然惊叫、哭
喊， 伴有惊恐表情和动作， 以及心率增
快、呼吸急促、出汗、瞳孔扩大等植物神
经症状。 通常在晚间睡眠后较短时间内
发作，每次发作持续 1～10分钟。

本报讯（通讯员 开检）
2016年 8月份，微信名为“对
你的依赖” 主动加开化县的
谭先生为朋友， 并向谭先生
推销香烟，谭先生就向“对你
的依赖” 购买了一条软壳阳
光利群，价格是 220元。 对此
人们不禁产生怀疑， 为什么
市场价每条 350 元软壳阳光
利群香烟， 微信朋友圈每条
只卖 220元？

2017年 11月，县检察院
以被告人李某某、钟某、冯某
某、 张某某涉嫌销售假冒注
册商标的商品罪依法提起公
诉，其中“对你的依赖”便是
犯罪嫌疑人之一冯某某。

经检察机关审理查明：
被告人之一李某某于 2016
年 7 月看到老乡在做假烟生
意， 就在广东省广州市白云
区天州广场附近， 找到贩卖
假烟的“刘总”，通过微信方
式再转卖假烟， 以此赚钱利
润。 李某某从“刘总”处购买
假冒阳光利群、中华、芙蓉王
香烟价格一般为每条 80—
100 元，之后以每条 120 元—
150 元的价格卖给下家广西
的钟某等人，从中赚取差价。

被告人之二钟某在朋友
圈里发布大量名烟虚假广告
进行销售。 钟某从上家被告
人李某某处购买假冒的中

华、芙蓉王香烟之后，一般以
每条 140 元—180 元的价格
卖给浙江开化的冯某某等下
家。

被告人之三冯某某从广
西的被告人钟某等上家购买
假烟进行销售， 其主要是通
过微信名“对你的依赖”在朋
友圈里发布名烟广告进行销
售。 其中开化县苏庄镇开代
销店的张某某到她这里购买
了 5 万余元假烟， 价格是红
利群每条 150—180 元、黑利
群 150—200元、 中华 240—
260 元。 冯某某共销售假烟
7.6 余万元， 从中赚取差价
1.7万元。

被告人之四张某某通过
微信联系到被告人钟某、冯
某某购买各种假烟， 之后以
当面交易的方式在开化县苏
庄镇及江西省婺源县等地进
行销售， 并通过现金支付的
方式收取烟款， 从中赚取差
价。

2017年 8月， 公安机关
以李某某、钟某、冯某某、张
某某涉嫌销售假冒注册商标
的商品罪移送检察机关审查
起诉。 上述四被告人其行为
已触犯刑法第 214 条之规
定， 应当以销售假冒注册商
标的商品罪追究刑事责任，
将受到法律的严惩。

本报讯 （通讯员 王秋芹） 12月 7
日上午，县林业局接到市民通过“12345”
政府热线反映捡到了一只鸟， 希望林业
部门能够进行救护。 县林业局及时组织
有关野生动物专家前往查看。

原来， 开化市民孔先生在家门口车
背上发现一只受伤的鸟， 他将鸟儿捡起
并带回家精心饲养， 后来听说该鸟可能
为国家保护动物， 便主动与政府部门联
系。经过林业部门野生动物专家确认，该
鸟为山雀鹰，属国家二级保护动物，初步
判断应是鸟撞到窗户玻璃而掉下来。 现
该鸟已由林业部门带回饲养， 将在确认
鸟无碍后进行野外放生。
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12 月 7 日下午， 芹阳办
事处城西社区在南湖广场举
行“第六届老年人趣味健身
赛”，266 位老年人参加了飞
镖、投篮、套圈、兜球、托球、夹
弹珠、抛球撞物等 7 个项目的
比赛，欢声笑语不断。

举办此次活动，增加了老
年人的相互沟通，展示老年人
良好的精神状态，丰富老年人
的精神文化生活。

记者 丰智慧
通讯员 童丽华 汪钊 摄

本报讯 （记者 王燕珍 通讯员 余
利军） 近日， 全国成人教育协会公布了
2017 年“终身学习品牌”项目，开化县职
业教育中心的《依托 798 的农家大厨培
训》榜上有名。

据悉，2014 年 10 月，县职业教育中
心启动了占地 15 亩的“798 文化创意美
食苑”工程。 引进“798文化创意”设计理
念进行对原学友制笔厂旧房改造， 建成
后的“798 文化创意苑”集实训、培训、创
业、文化交流于一体，成为服务国家公园
建设的职业教育“金名片”。 近年来，该
项目与“好地方”经济发展与市场需求相
适应， 促进了农村劳动力的转移和再就
业， 培养了大批社会需求旺盛的乡土人
才。

本报讯 （通讯员 余华中） 12 月 3
日上午，芹阳办事金定坞最后一户 D 级
危房腾空工作顺利进行。

自金定坞 1 号 24 户公房被鉴定为
D 级危房报告后， 县房管处立即召开会
议，成立危房排查小组，布置摸底排查任
务，成立了三个专项解危小组。工作人员
发扬“5+2”“白加黑”精神，加班加点做住
户的思想工作。 他们用热情、 真诚和耐
心，打动了每一位住户的心，顺利地完成
了金定坞 24 户 D 级危房腾空搬迁和安
置工作。

本报讯 （见习记者 唐
文楷） 12月 3日， 东坑口村
党员李杏红正忙着在自己负
责联系的 8户村民家中走访。

“自镇里推行了“1+8”党
员联户的管理制度， 我每天
都会对负责联系的 8 户村民
进行走访， 了解这 8 户人家
的近况。 ”李杏红说，杨林镇
“四个平台” 投入使用后，作
为村里的妇女主任， 她和巾
帼志愿者服务队的 20 余名
成员一起， 作为兼职网格员
每天向平台报送事件信息。

“四个平台要实现有效

运作，不仅要抓好顶层设计，
更重要的是要抓实全科网格
建设， 能在第一时间里及时
捕捉到影响社会稳定和群众
反映的各类信息”。 杨林镇党
委书记江旗峰介绍， 杨林镇
目前共划分了 32 个网格，而
自然村有近 80 个，每个网格
员要负责联系 2 到 3 个自然
村，因巡查区域比较大，有时
信息得不到及时反映。 为此，
杨林镇将党员“1+8”联户制
度充分融入到全科网格建设
中， 每个党员就近联系 8 户
农户， 推动党员尤其是无职

党员参与到网格服务中。
“之前，接到综合信息指

挥室流转交办的事件后，一
般由相关平台工作人员和网
格员负责处置，现在，网格内
的党员也能够及时参与到问
题处理过程中， 使网格力量
得到加强。 ”回忆起 10月 11
日下午的一次事件， 综合信
息指挥室工作人员周志峰感
触颇深，那天下午，杨林镇综
合信息指挥室接到事件报
料， 南华街大众超市屋檐处
出现严重漏水情况。 在处理
该漏水事件中， 杨林集镇区

块的联系党员及时安抚群众
情绪， 与指挥室保持信息畅
通， 此次事件从接到群众反
映到处置完成仅用了不到半
小时时间， 将可能产生的矛
盾化解于无形。

“下步，我们准备每个网
格都建立微信群， 把网格内
的党员都纳入其中， 由专职
网格员担任群管理员， 群众
有问题可通过联户党员在微
信群里直接反映， 再由网格
员梳理后上报综合信息指挥
室， 真正做到问题查找不遗
漏、全覆盖。 ”江旗峰表示。

趣味健身赛
玩出年轻态

杨林镇党员“1+8”联户做实全科网格

微信朋友圈里卖假烟 难逃法律责任

开化职业教育中心
798走向全国

金定坞 24户 D级
危房全部顺利腾空

县林业局救护
国家二级保护动物

关于睡眠的疾病
科普在身边

乡镇“四个平台”建设

本报讯（记者 郑宏亮）
12 月 5日， 记者在芹阳办事
处密赛村河段看到， 岸边古
木林立，绿树成荫，沿河堤修
建了游步道、仿古长廊等，景
致怡人。 忽然间，眼前出现一
处“小花园”。 只见四周用栅
栏围起来，地面上种上了整齐
的水生植物，周边还竖立了几
块信息牌。这个小花园是密赛
村生活污水处理终端。“原先
这里又脏又乱，没想到一下子
变化这么大， 俨然成为村里
的一处新景观。 ”村民们说，
能够实现“美丽蜕变”，得益
于农污水治理打造。

近年来，我县以“治污、
造景、富民”为目标，结合“五
水共治”、“美丽乡村建设”、
“集镇建设管理”、“小城镇环

境综合整治”等重点工作，不
断强化领导、整合资源、加大
投入、创新机制。 截至目前，
全县建成农村污水终端 685
个，全部纳入专业运维，原本
“污水靠蒸发， 垃圾随风刮”
的乡村大多告别了污水横流
的历史。 全年出水水质达标
率 100%，有效提升了我县出
境水水质，Ⅰ、Ⅱ类出境水总
体同比增加 4.3%，Ⅱ类以上
出水水质占比高达 99%。

为保障农村污水处理设
施一体化运维顺利入轨，我
县制定了《集镇与农村生活
污水治理设施运行维护管理
实施办法》要求，做实做细前
期工作。 在之前新农村改造
中， 提前规划， 管网先行预
埋，增大管网负荷率，为农村

生活污水治理运维打好基
础。 工作推进过程中，我县全
面实现同步移交， 确保农村
污水处理设施一体化运维无
缝接轨。 按照“交清质量、交
明产权、 交底技术、 交全资
料”的移交要求，县住建局、
农办、环保局、各乡镇和运维
服务单位落实“五方”联动机
制，加快工作节奏，统筹有序
推进。

“我们创新了管理模式，
围绕污水管网收集、 终端处
理和运行监控的一体化、立
体化运维目标， 成立污水处
理设施运维办， 配齐配强力
量，建立污水监管“数字化”
智能监控平台和相关考核制
度， 推动一体化运维进入正
轨。 ” 县住建局工作人员相

告。 目前，集镇污水处理终端
数字监控系统基本实现了全
覆盖。 通过分区块组建运维
服务队伍， 严格执行设施定
期维护、进出水自主检测、数
字动态监管多项制度， 污水
排放合规，设施运行平稳，出
水水质达标。

农村治污， 不仅改善了
村容村貌， 也大大提升了老
百姓的幸福感。 今年以来，由
县住建局牵头， 结合省级美
丽示范县创建， 对美丽乡村
六条精品线路中的 20 余处
污水处理设施开展“提标改
造”工作。“五水共治”促进了
美丽乡村建设， 提升了村庄
品位， 充实了村庄的文化内
涵， 乡村美景吸引了四面八
方的游客。

污水处理终端变身靓丽景观带


